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お問い合わせ先
公益社団法人 愛知県看護協会
愛知県ナースセンター
電話：052-871-0600

メール：aichi@nurse-center.net

プラチナナースの登録制度について
６月から「プラチナナースの登録制度」が開始

になりました。たくさんの方に賛同をいただき、
２月末で581名の方の登録をいただきました。

未就業の方、転職をご希望される方は、
ナースセンターまでご連絡ください。

第2の人生を楽しむためにキャリアを活かして働き続けよう

お知らせ

１．プラチナナース研修を開催しました
1月27日社労士の森本智恵子先生をお迎え
してプラチナナース研修「人生100年時代
に必要な老後資金」を実施しました。
「よりよい人生を送っていくためには生活
基盤を整えることも重要」です。学びの多
い研修会となりました。次年度も開催いた
しますのでぜひご参加ください。

２．「採血実技研修」を始めました
研修希望の方は愛知県ナースセンターホー
ムページからお申し込みください。
その他、看護技術研修は、愛知県・名古屋
市の研修センターで、点滴、吸引、輸液ポ
ンプなどの実技
研修が開催されています。
詳しくは愛知県ナース
センターまでお問合せ
ください。

令和3年度（R4.2月末）
の55歳以上のプラチナ
ナースの方の就職者は
266名でした。
R2年度の1年間の同就
職者数は219名ですの
で、増加傾向です。
全周職者数（1223名）
の22％を占めています。
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R4年度も引き続
き、各種研修会の
開催や就業支援を
行っていきます。

髙木専務よりプラチナナースの皆様へのメッセージ
「看護は一生の仕事 ～これまでと、そしてこれからも・・～」

がん看護関連の病院勤務約40年間ひたすら病院勤務ひとすじに
現場の看護実践に取り組み、管理者へ。定年退職後は、縁あって
看護協会の役員として勤務して6年目になります。
がんで闘病する一人一人の患者さんには人生がありドラマがあります。

人は生きてきたように亡くなるという現実を何人もの患者さんから学
びました。「病気になって初めて大切なことに気づいた。」「食べて、
寝て、出すということが、本当にありがたいことだ」としみじみ語る患者さん。
だからこそ、当たり前の日常に感謝することの大切さを教えられました。
看護は奥が深いと感じた病院の看護でしたが、定年退職後の仕事は病院とは違った発見がありまし

た。在宅分野、特に訪問看護で出会った看護師の熱い思い、災害看護、行政の仕事等、この年にして
大変視野が広がり、多くのことを学び刺激を受けて、自分が成長できたと感じています。異なる価値
観を持った管理者との出会いもまた楽しいです。これまでの自分のマネジメントスタイルを振り返る
よい機会です。定年後はゆっくりしたいとの一心でしたが、健康なうちは何らかの形で社会貢献する
ことで、視野が広がり成長できる。日常生活の刺激は大事です。
人間は死ぬまで新たな発見と成長を繰り返すものだと実感しています。これからの自分のキャリア

に悩んでいる方、思い切ってチャレンジしてみましょう
～きっとあなたによい変化をもたらしてくれると思います～


